
מרווה

מה זה בעצם ?

  

  

ממשפחת המנטה. עלים דמויי קטיפה ארוכים, קיים טרי או יבש. לתבשילי כבש, בשר, סלטים, מחמצים
וגבינה.

  

.sage שמה המשני של המרווה הוא
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