
מתכון למרק עגבניות

רכיבים:

  

  

1 ליטר מיץ עגבניות, ללא חומרים משמרים
 ¾ כוס אורז מלא, מבושל

 2 כפיות דבש
 פלפל לבן, לפי הטעם

 1 כפית רוטב ווסטרשייר (לא חובה)
 כמה טיפות של רוטב טבסקו (לא חובה)

 מלח, פלפל שחור גרוס
 טימין מיובש

  

  

אופן ההכנה:

  

 1. מחממים בסיר (אפשר גם במיקרוגל) את כל המרכיבים, עד סף רתיחה (מבלי להרתיח).
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