
עלי שום

איך עושים את זה ? 

  

  

אם ראשי שום שיש לכם בבית החלו להוציא גבעולים ירוקים - אל תזרקו אותם. שתלו אותם בעציץ, ואם
מזג האוויר והעונה מאפשרים זאת, הגבעולים ימשיכו לגדול. ניתן לגזום אותם ולהשתמש בהם כמו

שמשתמשים בעירית, אלא שלאלה יהיה טעם שומי משהו, שמוסיף עניין לסלטים, למטבלים, לעיטור
מאכלים.

  

 1 / 1


