
איך מכינים דייסת קורנפלור

רכיבים:

  

  

  

כוסות חלב (אפשר וניל יותר טעים)4
כוסות מים4 

קורנפלור½ כוס
½כוס סוכר

כפיות תמצית וניל2 
קינמון לפי הטעם

2 טיפות מי ורדים (לא חובה)

  

אופן ההכנה:

  

הסוכר, כשרותח להוסיף + 1. להמיס את הקורנפלור עם 1 כוס מים היטב, לצקת לסיר את הנוזלים
בהדרגה את הקורנפלור תוך כדי בבחישה נמרצת על מנת למנוע גושים. לבחוש

דקה ולהוריד מהאש.

  

.קינמון2. להוסיף קינמון ומי ורדים ווניל, למזוג לצלחת ולפזר מעל
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