
איך מכינים תה

רכיבים:

  

  

ספל

  

תערובת תה (העם לבחירתכם)

  

סוכר

  

מים רותחים

  

  

אופן ההכנה:

  

  

1. מכניסים את תערובת התה לספל.

  

2. שופכים את המים הרותחים.
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איך מכינים תה

3. מערבבים היטב את תערובת התה (על מנת לשחרר למים את תמציות התה).

  

4. מוסיפים סוכר ומערבבים היטב. 
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