
פיתה מתובלת

  

  

רכיבים:

  

  

6 פיתות טאבון (לא אפויות)

  

½ כוס שמן זית
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פיתה מתובלת

1 כפית פפריקה מתוקה

  

2 שיני שום טריות, קלופות ומעוכות

  

2 כפות תערובת תבלינים מיובשים

  

  

אופן ההכנה:

  

  

1. מערבבים בקערה את שמן הזית, הפפריקה, השום ותערובת התבלינים.

  

2. בעזרת מברשת מברישים מהתערובת כל פיתה.

  

3. מכניסים את הפיתות לתנור לחום גבוה (200º) ואופים במשך כ 5 דקות.
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