
תפוח

מה זה בעצם ?

  

  

לתפוח יש שימושים רבים ברפואה המסורתית.     במחקרים הוכיחו כי התפוחים הם מנטרלי רעל הטובים
ביותר.      התכונות ושימושים:     מנקה את השיניים מחידקים,מחזק את החניכיים ומונע דימומים.     מנמיך
את רמות הכולסטרול בדם משמעותית.     מגן מפני מזהמים ומנטרל רעלים בגוף.     מונע הפרעות עיכול

ועצירות. 
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