
איך מכינים המבורגר עסיסי

  

  

איך עושים את זה ?

  

  

מספר דקות לפני שמניחים את ההמבורגר על הגריל,  מוסיפים 1 כוס מים קרים לכל ק"ג בשר.
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איך מכינים המבורגר עסיסי

כמובן שמערבבים היטב ויוצרים את הקציצות.
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