
איך מכינים סולת

עוגת סולת.

  

  

רכיבים:

  

  

 1 קילו סולת

  

 2 ביצים

  

 ½1 כוס שמן

  

 ½1 כוס סוכר 

  

שקית אבקת אפיה

  

 שקית סוכר וניל 
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איך מכינים סולת

קליפת תפוז מגוררת

  

 שקדים קלופים לקישוט 

  

  

אופן ההכנה:

  

  

 1. מערבבים הכל לתערובת אחידה. 

  

2. משמנים תבנית ויוצקים לתוכה את התערובת.

  

 3. אופים בחום בינוני במשך כשעה , מוציאים, חותכים למעויינים, כל מעויין מקשטים בשקד. 

  

4. יוצקים מעל סירופ סוכר. 
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