
איך מכינים תירס במים

  

  

רכיבים:

  

  

סיר גדול

  

קלחי תירס

  

מים

  

מלח (אפשרות)
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איך מכינים תירס במים

חמאה (אפשרות)

  

  

אופן ההכנה:

  

  

1. ממלאים סיר גדול עד ה- ¾ במים, מכניסים פנימה את הקלחים (לא משנה כמה,  רק שכולם יהיו מכוסים
במים).

  

2. מבשלים בערך 20-25 דקות על אש גבוהה. (המים אמורים לרתוח יחד עם התירס).

  

3. מורידיםפ מהאש, מקררים מעט.

  

4. מפזרים מעל מלח וחמאה (לא חובה).
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